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UNITAT DE CIRURGIA SENSE INGRES (UCSI)

QUEES LA CIRURGIA SENSE INGRES?

La cirurgia sense ingrés és un tipus de cirurgia que permet practicar una intervencié quirtirgica
amb anestésia local, regional o general sense la necessitat d'haver d'ingressar a|'hospital.

El nostre objectiu és oferir-vos el millor servei durant la vostra estada a la Unitat de cirurgia sense
ingrés (UCSI), en un ambient confortable i amb una assistencia segura i eficient.

RECEPCIO

A l'arribada a la Unitat, I'administrativa us fara els tramits d'ingrés, us col-locara el bragalet

identificatiu i us lliurara la clau d'una taquilla per guardar els objectes personals. Identificareu el
familiar o la persona que us acompanyara durant tota I'estada a la Unitat de cirurgia sense ingrés.

ABANS DE LAINTERVENCIO

Després de fer els tramits d'ingrés el personal d'infermeria us acompanyara al
vestidor i us proporcionara lainformacid i tot el que cal per anar ala sala d'operacions
en condicions optimes (taquilla, camisa, roba interior, etc.).

La taquilla és d'us personal. El familiar o I'acompanyant es quedara la clau i la
retornaraalarecepcio en el moment de |'alta.

A la sala de preparaci6, el personal d'infermeria us proporcionara les cures
preoperatories necessaries i us informara de tot el procés a sequir.

Un cop finalitzada la preparacio us traslladareu a la sala de butaques on estareu amb

Q)

DURANT LA INTERVENCIO

Sereu traslladat a la sala d'operacions per I'auxiliar
sanitari. El familiar o I'acompanyant romandra a la
sala d'espera. Un cop acabada la intervencio, el
cirurgia informara els familiars o els acompanyants al
Locutori que esta ubicat al costat de la porta de la sala
d'operacions.

Romandreu a la REA (Sala de reanimacic) unes hores
fins que pugueu ser traslladata la UCSI.

DESPRES DE LA INTERVENCIO

En tornar a la Unitat de cirurgia sense ingrés
romandreu a la sala de recuperacio en una llitera o
butaca en funcid del tipus d'intervencid quirdrgica.

Us donarem una dieta liquida.

Estareu acompanyat per una sola persona fins al
moment de I'alta i us ensenyarem les cures que

El temps d'estada a la Unitat dependra del tipus
d'intervencid i del procediment anestesic.

En el moment de I'alta el personal d'infermeria us
lliurara:

-Lesrecomanacions escrites

-L'informe d'assisténcia

-Eltractament per al domicili (receptes)

-La programacio6 de la visita amb el cirurgia (data i
hora)

També us donarem un teléfon de contacte, on podeu
trucar durant les 24 hores del dia, si teniu algun dubte
oalgunaincidencia.

L'endema, el personal d'infermeria us trucara per
teléfon per valorar el vostre estat i resoldre dubtes.

ALTADELAUCSI

Alarecepcid, el personal administratiu fara els tramits
de l'alta i us retirara el bracalet identificatiu.
Retornareu la clau a la recepcio abans de marxar
d'alta.

JUSTIFICANTS

El justificant es pot sol-licitar a la recepcid de la UCSI
un cop finalitzada la intervencio quirdrgica.

EL NOSTRE CENTRE

L'Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi esta
gestionat pel Consorci Sanitari Integral, un ens public
de serveis sanitaris i socials que va néixer I'any 2000,
tot assumint la gestid dels antics hospitals de la Creu
Roja, a la provincia de Barcelona.

Actualment, hi participen: el Servei Catala de la Salut,
I'Institut Catala de la Salut, els ajuntaments de
I'Hospitalet de Llobregat i Sant Joan Despi, el Consell
Comarcal del Baix Llobregatila Creu Roja.

Tal com recull la seva missid, el Consorci ofereix “uns
serveis sanitaris i socials de qualitat optima, basats
en les expectatives i necessitats dels ciutadans, en
I'evidencia cientifica, la continuitat assistencial i
I'atenci6 integral, mitjancant la utilitzacio eficient dels
recursos i amb professionals competents,
compromesos i satisfets. El Consorci, a més, esta
decidit a promoure la docéncia, la recerca i la
innovacio”.

Esperem que l'estada a ['hospital sigui tan
confortable com sigui possible. Us recordem que, Si
ens voleu transmetre la vostra opinid, ens ajudareu a
millorar els nostres serveis.
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