
Seu del curs / jornada 
Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi 

Planta 0. Aula de Docència 

C. Jacint Verdaguer, 90 -08970– Sant Joan Despí 

Organitza 
 

Consorci Sanitari Integral. Servei d’Anestèsia i 

Reanimació. Servei de Digestiu CSI. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Bus: Línies L10, L46, L60, L77, 78, N15, 157, 566, 
567, 568 i Justram 

 

• Metro: Línia 5 Sant Ildefons: connexions amb la 
línia L10 i L46 d’autobús; estació de Cornellà 
Centre: connexió amb la línia T2 del Tramvia) 

 
• Trambaix: Línies T2 (Llevant-Les Planes) iT3 

(Hospital Sant Joan Despí-TV3) 
 

• Renfe - rodalies: Línies R1 i R4 (connexions ambT2 
del Trambaix i els autobusos L46, 78 iN15) 

 

Acreditació 

Sol·licitada acreditació pel Consell Català de Formació 

Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión 

de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud 

Secretaria tècnica 

Maria Jesús Morodo  

Telf: 93-5531200 Ext: 7173 

Email: 

MariaJesus.Morodo@sanitatintegral.org 

Inscripció: 

Inscripció via mail / telèfon a la Secretaria 
tècnica del curs. Admissió fins a cobrir places 

per rigorós ordre d’inscripció. No es farà 

efectiva la inscripció fins a l’abonament de la 

matrícula 

 

Preu curs: 400 euros. 

Quota reduïda al 50% en cas 

d’inscripció abans del 15 de setembre 

2023 i personal CSI. 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
Sedoanalgèsia en 

l’endoscòpia digestiva. 

Protocol d’actuació 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Del 9 d’octubre al 10 de 
novembre de 2023 

mailto:MariaJesus.Morodo@sanitatintegral.org


Objectius 
L’eficàcia diagnòstica i terapèutica de l’endoscòpia 

digestiva ha propiciat un increment exponencial del 

nombre i la complexitat de les exploracions. La 

sedoanalgèsia permet una millor tolerància i facilita la 

realització d’aquestes proves, per la qual cosa  en els 

darrers anys s’ha implantat com a una part 

indiscutible de l’exploració. Per donar resposta a la 

demanda assistencial tan gran sense desatendre la 

seguretat i confort del pacient, s’ha dissenyat un 

model on poder realitzar un alt nombre 

d’exploracions amb la màxima eficàcia-eficiència. El 

que és imprescindible és tenir un personal altament 

entrenat i qualificat per a dur a terme el protocol 

dissenyat. 

 
L’objectiu general d’aquest curs és donar una formació 

acurada i acreditada en els principis bàsics de la 

realització d’una sedoanalgèsia amb la consecució 

d’una estricta seguretat i confort del pacient en les 

exploracions endoscòpiques digestives. Sota la 

imperativa supervisió de l’anestesiòleg, el/la 

infermer/a durà a terme la sedoanalgèsia del pacient 

segons el protocol establert. 

 
Adreçat a 

Infermer/es amb possessió d’un diploma de postgrau 

o màster en malalt crític o anestèsia que es dediqui a 

la sedoanalgèsia de l’àrea d’endoscòpia digestiva, 

sempre sota la supervisió d’un anestesiòleg. 

 
 

Nombre de places 

10 places. S’adjudicaran per ordre rigorós d’inscripció 
(mínim 5 places) 

Programa 

Programa teòric 9 d’octubre de 2023 
- 8:20-8:40 Introducció 

- 8:40-9:10 Farmacologia 
- 9:15-9:45 Monitoratge bàsic 
- 9:50-10:20 Valoració preanestèsica 
- 10:20-10:40 Descans 
- 11:10-11:25 Sistemes TCI 
- 11:25-12 Via aèria 
- 12-12:30 Paper de la infermera 
d’anestèsia en l’àrea d’endoscòpia. Protocol 
d’actuació 
- 12:30-13 Examen final tipus test 
- 12:30-14 Taller RCP grupA/Taller VA grupB 
- 14:10-15 Taller VA grupA/Taller RCP grupB 

Programa pràctic 
SETMANA DEL 16 AL 20 D’OCTUBRE’23 

 
 
 
 

 
SETMANA DEL 23 AL 27 D’OCTUBRE’23 

 
 
 
 

 
SETMANA DEL 6 AL 10 NOVEMBRE’23 

Avaluació 

Examen tipus test i avaluació de competències 
pràctiques per a l’obtenció del certificat i crèdits 
corresponents 

 
Docents 

 

Directora del curs 
 

Meritxell Serra. Anestesiòloga CSI 

 

Professors 
 

Aleix Carmona. Anestesiòleg CSI 

 Sira Garcia Aranda. Anestesiòloga CSI 

Carme Deiros. Anestesiòloga CSI         

Ana Tejedor. Anestesiòloga CSI 

Patricia Iglesias. Anestesiòloga CSI 

Marta Garcia. Anestesiòloga CSI  

Meritxell Serra. Anestesiòloga CSI  

Monica A. Benjumea. Infermera CSI. 

Esther Garcia. Infermera CSI 

 Luis J. Fernández. Infermer CSI  

 Lidia Lisbona. Infermera CSI 

Alumne A Dilluns-dimarts-dimecres 
8-14:30h. Descans 

10:30-11h 

Alumne B 
Dilluns-dimarts- 

dimecres 
8-14:30h. Descans 

10:30-11h 

Alumne C 
Dimarts-dimecres- 

divendres 
8-14:30h. Descans 

10:30-11h 

 

Alumne D Dilluns-dimarts-dimecres 
8-14:30h. Descans 

10:30-11h 

Alumne E 
Dilluns-dimarts- 

dimecres 
8-14:30h. Descans 

10:30-11h 

Alumne F 
Dimarts-dimecres- 

divendres 
8-14:30h. Descans 

10:30-11h 

 

Alumne G Dilluns-dimarts-dimecres 
8-14:30h. Descans 10:30- 

11h 

Alumne H Dilluns-dimarts-dimecres 
8-14:30h. Descans 10:30- 

11h 

Alumne I Dimarts-dimecres-divendres 
8-14:30h. Descans 10:30- 

11h 

Alumne J Dilluns-dijous-divendres 
8-14:30h. Descans 10:30- 

11h 
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