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e Bus: Linies L10, L46, L60, L77, 78, N15, 157,
566, 567, 568 i Justram

e Metro: Linia 5 Sant Ildefons: connexions amb
la linia L10 i L46 d’autobus; estacio de
Cornella Centre: connexié amb la linia T2 del
Tramvia)

« Trambaix: Linies T2 (Llevant-Les Planes) i T3
(Hospital Sant Joan Despi- TV3)

* Renfe - rodalies: Linies R1 i R4 (connexions
amb T2 del Trambaix i els autobusos L46, 78 i
N15)

Acreditacio:

Sol-licitada I'acreditacié al Consell Catala de la
Formaci6 Continuada de les Professions
Sanitaries—Comision de Formacién Continuada
del Sistema Nacional de Salud.

Organitza

Unitat de Coloproctologia

Servei de Cirurgia General

Comite del Sol Pelvia

Complex Hospitalari Universitari Moises Broggi
Consorci Sanitari Integral

Secretariatécnica

Rosa Garcia — Pilar Bautista
Teléfon: 93 5531200, ext. 7430
Adreca electronica:
CursosCirugia@csi.cat

Inscripcio gratuita

A través de I'adreca electronica de la
secretaria técnica.

Les places s’adjudicaran per ordre rigorés
d’inscripcio.

Directors de la Jornada

Arantxa Mufioz i Veronica Gonzélez.
Cirurgianes Colorectals. Complex Hospitalari
Universitari Moisés Broggi. CSI.

Codirector: Jordi Castellvi. Cap de Servei de
Cirurgia. Complex Hospitalari Universitari
Moisés Broggi. CSI.
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Jornada Formativa

Incontinencia fecal:
una realitat que hem de
detectar i tractar

Divendres, 17 de novembre de 2023



Objectiu

La incontinéncia fecal és una patologia molt
prevalent que afecta de forma molt important la
qualitat de vida dels pacients afectes. L'objectiu
principal del curs és [|actualitzacié teorica i
practica mitjancant casos clinics, en la deteccio,
diagnostic i tractament de la incontinéncia fecal,
de la ma de l'equip multidisciplinari que tracta

aquesta patologia.

Comptarem, a més, amb una cirurgiana i una
infermera que van desenvolupar un projecte
pioner de deteccid i tractament en I'ambit de
I’Atencié Primaria, i també amb la participacid de
pacients de |'associacié ASIA perque aportin el seu

testimoniila labor que desenvolupen.

Adrecgat a

-Infermeria, metges, psicolegs, i fisioterapeutes
d’Atencio Primaria i Hospitalaria del Complex
Hospitalari Universitari Moises Broggi.
-Professionals Sanitaris d’altres centres de

Catalunya interessats en aquesta patologia.

Programa
8.00-8.30 h Registre

8.30h Inauguracié i benvinguda.

LA DETECCIO

9.00 h Incontinéncia fecal (IF): una patologia
gue afecta majoritariament a les
dones. Epidemiologia i fisiopatologia.

9.15h El paper clau de I'Atencié

Primaria en la detecci6 de la IF.

LA INCONTINENCIA FECAL EN CASOS CLINICS

9.30 h La pacient amb IF postpart.

9.40 h La pacient amb IF multifactorial.

9.50 h Pacient amb IF postquirdrgica. La
proctologia amb visié funcional.

10.00 h Pacient amb IF postractament de
cancer de recte.

10.10 h Pacient amb IF neurologica.

10.20 h Pacient amb IF radica.

10.30 h Pacient amb IF congénita.

DIAGNOSTIC

10.40 h Diagnostic: Anamnesi, Diari defecatori
i Ecografia endoanal. Consulta d’Alta
Resolucid.

10.55 h Diagnostic: La manometria anorectal
en l'avaluacié de la IF.

11.10 h DISCUSSIO | PREGUNTES DELS
ASSISTENTS.

11.45 h PAUSA CAFE (Hall auditori)

TRACTAMENT

12.15 h Tractament medic de la IF.

12.30 h Paper de la infermeria d’Atencié
Primaria en la IF.

12.45 h Maneig de la IF amb Rehabilitacié
i Fisioterapia basat en I’Evidéencia.

13.15h El paper de la infermeria hospitalaria

enlalF.

13.30h Tractament quirudrgic de la IF.

13.45h Algoritme terapeutic i proposta
de Coordinacié Atencioé Primaria
Hospitalaria.

14.00 h DISCUSSIO | PREGUNTES DELS
ASSISTENTS

14.30 h LUexperiencia dels pacients. ASIA:
Associacid de pacients per la
Incontinéncia.

14.45 h Clausura de la Jornada

15.00 h DINAR FRED (Exterior de I'Edifici B)

PONENTS:

Yolanda Ribas. Cirurjana Colorectal. Consorci
Sanitari de Terrassa.

Montse Chicote. Infermera d’Atencié Primaria.
Consorci Sanitari de Terrassa.

Cirurgians Colorrectals. Unitat de Coloproctologia

Complex Hospitalari Univeristari Moises Broggi
(CHMB). CS:

Verdnica Gonzéalez, Arantxa Mufioz, Nuria Farreres,
Laura Sobrerroca, Anna Centeno, Xus Badia.

Cristina Berdié. Ginecologa. Unitat de Disfuncions
del Sol Pelvia. CHMB, CSI.

Carlos Fernandez. Digestoleg. Servei de
Digestologia. CHMB, CSI.

Jordi Mallol. Metge Rehabilitador. Unitat de Sol
Pelvia. Servei de Rehabilitacié. CSI

Mireia Bou. Fisioterapeuta. Unitat de Sol Pelvia.
Servei de Rehabilitacié. CSI

Amalia Valero. Infermera. CHMB, CSI.

Angels Roca Font. Pacient i Presidenta d’ASIA



