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Dilluns, 5 de maig de 2025

Amb tu,
per la teva salut



Convidades:
Elena Ara Sorribas
Llevadora des de 1984 fins la seva jubilació al
2012. Hospital General de l’Hospitalet.
Consorci Sanitari Integral (CSI).

Consol Mesado Amiguet
Llevadora des de 1995 fins la seva jubilació al
2014. Hospital General de l’Hospitalet. CSI.

Isabel Salgado Poveda
Llevadora des de 1982 fins a la seva jubilació
al 2023.
• 2000-2010: Coordinació de llevadores a

l’Hospital Clínic, seu Maternitat.
• 2010-2016: Gestora del Procés

Maternoinfantil a l’Hospital General de
l’Hospitalet. CSI

• 2016-2023: Supervisora de consultes
externes d’Obstetrícia i sala de parts a
l’Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Objectius
1. Reconèixer i valorar la trajectòria de les

llevadores que ja no estan en actiu i
destacar històries i experiències de la
seva carrera professional.

2. Crear un espai on es puguin compartir
anècdotes, aprenentatges i consells
amb les generacions presents i futures.

3. Facilitar la trobada intergeneracional,
que fomenti el diàleg i analitzi com ha
evolucionat la professió i quins reptes
planteja.

4. Reflexionar sobre els canvis en la
professió. Com la tecnologia influeix en
la llevadoria.

5. Inspirar les noves generacions: motivar
les generacions futures amb històries
d’implicació i compromís, a través de
compartir consells per a l’exercici
professional des de l’experiència.

Adreçat a
Llevadores jubilades, llevadores en actiu i 
residents de llevadores.

Obert a tots els professionals en actiu o 
jubilats del Consorci Sanitari Integral.

Programa
• Benvinguda: 12.00-12.15h
Presentació de les convidades i breu
introducció als objectius del col·loqui.

Presentació del vídeo fet amb motiu del dia
internacional de les llevadores.

• Col·loqui: 12.15-13.15h
1. Evolució de la professió.
2. Experiències i anècdotes.
3. Comparem passat i present, que ens
depara el futur?
4. Quines pràctiques podrien rescatar-se del
passat i quines altres que han beneficiat a la
dona han desaparegut.
5. Parlem de violència obstètrica.
6. Com ha afectat la tecnologia a la professió.
7. Consells per a les noves generacions.

• Espai per preguntes i debat: 13.15-13.45h

• Comiat: 13.45-14.00h

A continuació, amb motiu del Dia Interna-
cional de la Higiene de Mans, i relacionat amb 
la tasca de la llevadoria, també tindrà lloc:

1. Presentació del vídeo Les llevadores i el 
seu protagonisme en el rentat de mans.

2. Sessió sobre el rentat de mans, conduït per 
Lucrecia López, coordinadora assistencial 
d’infeccions del Complex Hospitalari 
Universitari Moisès Broggi.
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