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Bus: Linies L10, L46, L60, L77,78, N15, 157, 566,
567,568 i Justram.

Metro: Linia 5, Sant lldefons: connexionsamb la
[inia L10 i L46 d'autobus; estacié de Cornella
Centre: connexié amb la linia T2 del Trambaix.
Trambaix: Linies T2 (Llevant-Les Planes) i T3
(Hospital Sant Joan Despi-TV3).

Renfe - rodalies: Linies R1i R4 (connexions
amb T2 del Trambaix i els autobusos L46, 78 i
N15).

® Acreditacié
Sol-licitada I'acreditacié al Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries - Comissid¢ de Formacid
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

® Organitza

Servei d'Endocrinologia
Complex Hospitalari  Universitari
Broggi (CHUMB).

Moisés

Comité organitzador:

® Unitat de Nutricio i Dietética, CHUMB.

® Inscripciod i secretaria técnica

Noelia Moyano. Tel. 935 5312 00 (extensio
7397).

Inscripcié gratuita
Enviant correu a curs.endocri@csi.cat .

Cal indicar nom i cognoms, professio, centre
de treball i teléfon.

Places limitades. S'adjudicaran per ordre
rigordés d'inscripcio.

® Patrocinador

NUTRISENS*

Juntos, innovando en nutricién.

Consorci Sanitari Integral
C. Josep Molins, 29-41
08906 L'Hospitalet de Llobregat

www.csi.cat

o vin @

Consorci
Sanitari
i Nutricio  del Integral

Il Jornada de Nutricio

Desnutricié relacionada
amb la malaltia

(DRM):
el repte que cal resoldre

Dimecres,
28 de maig de 2025



. Programa . Docents

La Unitat de Nutricio i Dietetica del
Complex Hospitalari Universitari Moiseés
Broggi (CHUMB) organitza la 2a Jornada de
Nutricid i Dietetica adrecada a tots els
professionals de [l'area d'influencia del
Complex.

Aguest any, la tematica se centrara en la
desnutricié relacionada amb la malaltia,
una situacié que s'aborda en equip, tant
des de I'ambit de l'atencié primaria, com
des de I'ambit hospitalari.

® Objectius

® Augmentar la sensibilitzacid sobre la
desnutricié relacionada amb la malaltia
(DRM).

® Actualitzar els parametres per a la
valoracié i diagnostic nutricional.

® Actualitzar els protocols i tractaments de
la DRM.

@ Millorar la comunicacio entre
professionals sanitaris involucrats en la
DRM (atencié continuada), donat que el
seu abordatge és multidisciplinari.

® Adrecata

Professionals de la salut relacionats amb
I'assisténcia de pacients amb desnutricid
relacionada amb la malaltia (medicina,
infermeria i dietética i nutricid) de
medicina familiar i comunitaria i medicina
especialitzada.

8:30-9:00h Lliurament i recollida de material.

9:00-9:10h Presentacio.

Merce Albareda, cap de servei d'Endocrinologia
i Nutricio.

9:15-10:45h Taula sobre I'abordatge de la DRM.

Moderadora: Irela Lopez.

- Definicié de la DRM i les seves consequéencies.
Ponent: Rosa Prats.

- Actualitzaci¢ en la valoracié i diagnostic
nutricional. Ponent: Anna Sansano.

- Com tractem la DRM a I'ambit hospitalari.
Ponent: Daniel Rubira.

- Com tractem la DRM a I'ambit comunitari.
Ponent: Eva Rodriguez.

10:45 -11:30h Ponéncia. Malbaratament
alimentari i desnutricio.

Ponent: Miriam Torres.

Moderadora: Amaya Penalva.

T11:30-12h Descans.
12.00-15.00h Tallers:
- Sondes d'alimentacié: Tecniques, cures solucié
de problemes.

Ponents: Christian Munné i Jessica Guzman.
- Valoracié morfofuncional: Cribatge nutricional,
valoracio nutricional i morfofuncional.

Ponents: Maria Lecha i Paula Garcia.

15.00h Clausura.

Irela Lopez. Adjunta al servei d'Endocrinolo-
gia i Nutricid. Complex Hospitalari Univer-
sitari Moises Broggi (CHUMB). Consorci
Sanitari Integral (CSI).

Rosa Prats. Dietista-nutricionista del servei
d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB. CSI.

Anna Sansano. Dietista-nutricionista del
servei d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB.
CSl.

Daniel Rubira. Dietista-nutricionista del
servei d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB.
CSl.

Eva Rodriguez. Dietista-nutricionista. CAP la
Torrassa i CAP Collblanc. CSI.

Amaya Penalva. Dietista-nutricionista del
servei d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB.
CSl.

Miriam Torres. Dietista-nutricionista.
Universitat Central de Catalunya.

Christian Munné. Infermeria del servei
d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB. CSI.

Jessica Guzman. Infermeria del servei
d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB. CSI.

Paula Garcia-Sancho. Adjunta al servei
d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB. CSI.

Maria Lecha. Dietista-nutricionista del servei
d'Endocrinologia i Nutricié. CHUMB. CSI.
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