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El pes important del control dels pacients
amb diabetis tipus 2 recau actualment en
els professionals de Medicina Familiar i
Comunitaria, tant metges com infermeres.
El financament de la monitoritzacié de la
glucosa intersticial en la diabetis tipus 2
en tractament amb multiples dosis
d'insulina ha comportat un augment
important i progressiu dels pacients que
porten aquest sistema de control i que es
controlen a I'Atenci® Primaria. La lectura

rapida i eficient dels resultats de la
monitoritzacié requereix d'una formacio
previa.

® Objectius

Oferir una formacid practica i sistematica
en la lectura de la monitoritzacio
intersticial de glucosa amb els 2 sistemes
que s'utilitzen actualment (FreeStyle Libre
2 i Dexcom One plus) en els pacients amb
diabetis tipus 2.

©® Adrecat a
Metges i infermeres de Medicina Familiar i
Comunitaria, i especialistes en

Endocrinologia i Nutricid interessats en
millorar la seva formacid en Diabetis i
monitoritzacié de glucosa intersticial.

® Metodologia

Els 30 alumnes es distribuiran en 3 grups
de 10 persones que aniran rotant pels 3
tallers coordinats per 1 tutora. Es
plantejaran diferents casos clinics amb un
seguit de preguntes perque es treballin
pels alumnes i es discuteixin entre tots.

@ Programa

Continguts:

Taller 1: Lectura de sensor FreeStyle Libre
Dra. Merce Albareda

Taller 2: Lectura de sensor Dexcom One Plus
Dra. Elia Alvarez Guivernau

Taller 3: Situacions especials i dificultats
Sra. Mercé Lara Campos
Sra. Susana Reig Gazquez

* Proves diagnostiques: Radiologia,
Endoscopies

* Ingrés hospitalari

* Problemes locals

+ Cirurgia ambulatoria

* Discrepancies. Fallida del sensor

* Farmacs

* Problemes tecnoldgics

* Tractament de les hipoglucémies

« Sensors en les residencies

» Fatiga per alarmes

Horaris segons el dia escollit:

Ed 1: 5/06/2025 mati

10h: Entrega documentacio

10,15h: Presentacio (AULA POLIVALENT)
Distribucio en 3 grups (Aules habilitats/formacié
2/polivalent)

10,30h: Taller 1/2/3

11,30h: Taller 1/2/3

12,30h: Taller 1/2/3

13,30h: Clausura AUDITORI

Ed 2: 5/06/2025 tarda

14,30h: Entrega documentacio

14,45h: Presentacio AULA FORMACIO 1
Distribucio en 3 grups (Aules formacio 1/
Formacié 2 / Docéncia)

15h: Taller 1/2/3

16h: Taller 1/2/3

17h: Taller 1/2/3

18h: Clausura AUDITORI

Ed 3 18/06/2025 mati

9,30h: Entrega documentacio

9,45h: Presentacidé AUDITORI

Distribucid en 3 grups (Aules habilitats/
polivalent/formacio?)

10h: Taller 1/2/3

1h: Taller 1/2/3

12h: Taller 1/2/3

13h: Clausura AUDITORI

Ed 3 18/06/2025 tarda

14,30h: Entrega documentacio
14,45h: Presentacio AUDITORI

Distribucid en 3 grups (Aules formaciol /
formacié2/Docéncia)

15h: Taller 1/2/3
16h: Taller 1/2/3
17h: Taller 1/2/3
18h: Clausura AUDITORI

Docents

® Mercé Lara Campos, Infer. educadora.

® Susana Reig Gazquez,. Infer. educadora

® Dra. Elia Alvarez Guivernau.Endocrindloga
® Dra. Merceé Albareda. Endocrindloga.
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