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Osteosíntesis 
avançada per 
a infermeria

Seu del curs

Organitza 

Consorci Sanitari Integral. Direcció 
d’Infermeria. Infermeria Quirúrgica

Inscripció

Sol·licitud d’inscripció i informació del curs
pera correu electrònic:

secretariadequirofanHSJD@csi.cat

Cal indicar a l’assumpte: “Inscripció” i enviar:

❖ Nom complert i DNI
❖ Experiència quirúrgica

Places limitades. Inscripció gratuïta.

Adreçat a

Professionals d’infermeria de l’àmbit quirúrgic 
interessat en ampliar coneixements en 
osteosíntesis. 

Patrocina

Dimarts 25 i dimecres 26 de 
novembre de 2025

Amb tu,
per la teva salut

Acreditació 

Consorci Sanitari Integral 
C. Josep Molins, 29-41
08906 L’Hospitalet de Llobregat

VEC-Vision Experience Center 
Johnson&Johnson. Pl. Europa, 41-43, 3ª 
planta. L’Hospitalet de Llobregat.

Activitat acreditada pel Consell Català de 
Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries – Comisión de Formación
Continuada del Sistema Nacional de Salud 
amb 3,7 crédits (2024).

Expedient núm: 09/038774-IN
Pendent reacreditació.



Programa 26 Novembre

SESIÓ MATÍ

9:00- 9:15 Breu repàs del dia anterior

9:15- 10:15 Fractures de fèmur proximal
(clau endomedular fémur
proximal)

10:15-11:00 Cirurgia MIPO

11:00-11:30 Pausa cafè

11:30-12:15 Fixadors externs

12:15-13:15 Taller práctic* (clau endomedular
de fémur proximal y fijador
extern)

13:15-14:15 Dinar de treball

SESIÓ TARDA

14:15-15:15 Sistema d’estabilització de      
fractures de fèmur i tíbia poc lesiu

15:15-16:15 Grups de discussió / casos clínics

16:15-16:45 Pausa cafè

16:45-17:45 Fractures de tibia diafisària (clau 
endomedular de tibia)

17:45-21:00 Taller pràctic* (clau endomedular
de tíbia, sistema de estabilització
de fractures poc lesiu)

Programa 25 Novembre 

SESIÓ MATÍ

8:45 Lliurament de documentació

9:00- 9:15 Benvinguda i presentació

9:15- 10:00 Conceptes bàsics d’osteosíntesis

10:00-11:00 Petits fragments
Grans fragments

11:00-11:30 Pausa cafè

11:30-12:30 Taller pràctic* (cargol de compressió
interfragmentària, compressió axial)

12:30-13:15 Fractures de radi distal

13:15 14:15                 Dinar de treball

SESIÓ TARDA

14:15-15:15 Fractures de cintura escapular 
(espatlla, clavícula y colze)

15:15-16:15 Grups de discussió / casos clínics

16:15-16:45 Pausa cafè

16:45-17:45 Fractures periprotèsiques

17:45-21:00 Taller pràctic* (petits fragments, 
húmer proximal i radi distal)

Objectiu

• Conèixer els diferents dispositius de 
osteosíntesis, indicacions 
específiques i manipulació  correcta 
del instrumental.

• Adquirir habilitats pràctiques de les 
diferents tècniques quirúrgiques de 
osteosíntesis

Direcció del curs

• José Ma. Zaldívar Sancho
• Anaïs Lara Escribano

Docents

• Anais Lara Escribano, infermera 
quirúrgica.

• José María Zaldívar Sancho, infermer 
quirúrgic.

• Cristina Rodríguez Estepa, infermera 
quirúrgica.

• Lidia Sanmartí Picó, infermera 
quirúrgica.

• Miquel Videla Ces, Metge COT.
• Rubén Sánchez Naves, Metge COT.
• Eudald Romero Pijoan, Metge COT.
• Joan Vilanova Laguna, Metge COT.
• Vanesa Vega Ocaña, Metge COT.
• Miquel Velasco Roca, Metge COT.
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